
 

  
 
 
Einladung zum JADE-Stammtisch Bremen  

Liebe Kolleginnen und Kollegen,  
als Allgemeinmediziner:innen in Weiterbildung möchten wir Euch herzlich einladen, Teil 
unseres JADE-Stammtisch Bremen zu werden – einer offenen Runde junger oder 
werdender Allgemeinmediziner:innen, die sich regelmäßig trifft, um sich auszutauschen, 
zu vernetzen und gemeinsam weiterzukommen. Die Treffen sind etwa alle zwei Monate, meist 
an einem Dienstag/Mittwoch Abend, aktuell häufig in der „Lilie“ in Bremen-Findorff. 

Worum geht’s? Stammtisch ohne festes Programm – wir treffen uns in entspannter 
Atmosphäre zum Kennenlernen und Diskutieren über Weiterbildung, Facharztprüfung, 
Berufspolitik und Praxisgründung, auch z.B. Lernbuddys finden sich hier. Die informellen 
Treffen sind bunt, offen und kollegial. Eine regelmäßige Teilnahme ist nicht erforderlich. 

Wer kann mitmachen? Der Stammtisch wurde ursprünglich durch die JADE (Junge 
Allgemeinmedizin Deutschland, eine Nachwuchsorganisation der DEGAM) ins Leben gerufen 
und richtet sich gezielt an ÄiW und junge Fachärzt:innen in Bremen und umzu. Die 
Stammtischteilnahme ist nicht an eine Mitgliedschaft in der DEGAM oder im Hausärztinnen- 
und Hausärzteverband Bremen e. V. (HÄV) gebunden, letztere ist aber für ÄiW kostenlos und 
bei regelmäßiger Nutzung des beUnity Forums erwünscht. Termininfos zum nächsten 
Stammtischtermin gibt’s via JADE-Website, JADE-Verteiler oder direkt in der beUnity Gruppe. 

Was könnt Ihr tun um mitzumachen und euch besser zu vernetzen: 
• Einladung zum Stammtisch nicht verpassen via JADE oder beUnity: 

→ https://www.jungeallgemeinmedizin.de/gruppe-bremen.html 
→ https://beunity.app/invites/crypto/c0da75fc86c2150e259aadbc15f39512 

• Ggf. für ÄiW kostenfreie Mitgliedschaft im HÄV beantragen unter: 
→ https://www.hausarztservice-online.de/mitglied/bremen/  

Vorteile einer (für ÄiW kostenlose) Mitgliedschaft im HÄV:  
• Zugang zum hausärztlichen Forum auf beUnity – Raum für Austausch, Fragen und Infos 
• Einsicht von Prüfungsprotokollen vor Facharztprüfung 
• Vernetzung über den JADE-Stammtisch hinaus: lokale Kontakte & kollegiale Unterstützung 
• Infos über FoBis, Praxisgründung &Co – geprägt von Erfahrung, Praxisnähe & Gemeinschaft 
• Alle Vorteile einer Mitgliedschaft im Hausärztinnen- und Hausärzteverband Bremen e.V. 

Seid dabei – und macht den Unterschied! Wir freuen uns auf neue Gesichter, lebhafte 
Gespräche und starke Vernetzung. Gemeinsam können wir uns austauschen, unterstützen, 
voneinander lernen – und die Zukunft der Allgemeinmedizin in Bremen gestalten.  

Interesse? Dann startet gleich Eure Mitgliedschaft und tretet unserer Community bei – auf 
JADE und beUnity findet ihr z.B. den nächsten Stammtischtermin und viele weitere Infos. 

Herzliche Grüße,  
Euer Team vom JADE-Stammtisch Bremen 
Volker Kleining, Sina Liskien & Asar Korting 
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